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TURKIYE MS DERNEGI - 2021 YILI FAALIYET RAPORU

11.03.2020'de ilan edilen global pandemi nedeniyle 18 Mart 2020'den itibaren kapal kalan
dernegimiz, 04.10.2021 tarihinde salgin 6nlemlerine uymak suretiyle sinirli sekilde faaliyetlerine
baslamistir. Bu tarihe kadar, 2020 yilinda oldudu gibi lyelerimizle fiziksel ortamda bir araya
gelerek hasta bilgilendirme toplantilan, dis mekan etkinlikleri gibi faaliyetler gerceklestiremedik
ve (yoga, nefes terapisi, resim, el sanatlari, yaratici drama gibi) sosyal aktivitelere ara vermek
zorunda kaldik.

Olagan Genel Kurul
Ilki 21.02.2020 olarak belirlenen, ancak Covid-19 pandemisi yasaklari ve ayrica 2020°de kurulan

yeni subelerin Olagan Genel Kurul toplantilarinin  beklenmesi nedenleriye ertelenen;
dernegimizin Olagan Genel Kurulu 22 Agustos Pazar giinii saat 12:00'de toplandi. Toplantiya
1271 Uyeden 42'si katildigindan, hazirun cetveline gbére cogunlugun hazir oldugu gorilerek
toplanti gergeklesti. Toplantida;

- 2018-2020 biitceleri miizakere edildi ve ibra edildi.

- Yonetim Kurulu lyeleri ve denetim kurulu tyeleri ibra edildi.

- Faaliyet dénemi icinde ydnetim kurulu Uyeliklerinde meydana gelen eksilmeler ve Yonetim
Kurulunca yapilan atamalar okundu ve Genel Kurulca oybirligi ile onaylandi.

- Yonetim Kurulu (asil-yedek) ve Denetim Kurulu (asil-yedek) secimine gegcildi ve asadida
isimleri yer alan Uyeler oybirligi ile kabul edildi.

YONETIM KURULU (ASIL) YONETIM KURULU (YEDEK)
1. Melih Titincl 1. Cansu Polat Diinya

2. Ahmet Faruk Usta 2. Murat Kirtlncu

3. Ayse Gul Diren 3. Glilsen Akman

4. Serkan Demir 4. Derya Zoraloglu

5. Tuncay Giindiiz 5. Duygu Yilmaz Tilbentgi
6. Zeliha Tilek 6. Derya Engin

7. Saime Cevik 7. Semra Berksoz

8. Miray Akin Selale 8. Sengiil Dogan

9. Nihal Kocabay Sener 9. Meryem Simgek
DENETIM KURULU (ASIL) DENETIM KURULU (YEDEK)
1. Gilgin Kocapinarli 1. Deniz Kakcigaz

2. Mehmet Kaya Mutuk 2. Zehra Igneci

3. Afif Sakir 3. Rafi Maniel Kayikcioglu



Paylasim (hasta bilgilendirme) toplantilari
2021 yili iginde dernegimizce diizenlenmis olmasa da baz ilag firmalarinca -dernegimiz ile

isbirligi yapilarak ve ortak duyurular yayinlanarak- sosyal medya hesaplari araciligi ile online
olarak MS'li liyelerimize ve yakinlarina yonelik bilgilendirme toplantilari yapilmistir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Hizmeti
Firma sponsorlugu ile 4 Ekim 2021-31 Aralik 2021 tarihleri arasinda, 15 MS'li iyemize dernek

binamizda haftada iki glin fizyoterapi hizmeti verilmistir.

Psikoterapi Hizmeti
Bu hizmetimizi, sponsor bulunamamasi nedeniyle 2021 yilinda gergeklestiremedik.

Vaka Sunumlar ve Makale Saatleri Toplantilan
Hekimlere yonelik olarak yapilan vaka sunumlar ve Makale Saatleri toplantilari online olarak
devam etmistir. Sunumlar, 6zel erisim araciligiyla canh olarak yayinlanmaktadir.

Projeler ve Farkindalik Calismalan

MS Biilten (e-biilten)

2020 yilinda yayinlamaya basladigimiz “MS Bulten” adli e-bultenimizi 2021 yilinda da
yayinlamaya devam ettik ve Mayis ayinda yayinlanan ilk sayimizi tamamen Covid ile ilgili
konulara ayirdik. Daha sonra, Kasim ayinda ikinci sayimizi yayinladik.

MS Kiiltiir Sanat Dergisi (e-dergi)

2021 yilinda, “MS Bulten”in yani sira; hastalarimizin yeteneklerini paylasabilecegi bir kiltir
sanat dergisi yayinlamaya karar verdik. Bu yayin ile, Tirkiye'nin dért bir yaninda ve hatta yurt
disinda yasayan MS hastalari tarafindan hikayeler, siirler, fotograf ve sanat eserleri, gezi
onerileri, yemek tarifleri, roportajlar ve teknolojik gelismelerin paylasilmasi amaglandi. ilk
sayimizi Ocak ayinda, ikincisini ise Mayis ayinda yayinladik.

Blyik begeni toplayan ve MS'li kisileri bir araya getiren e-dergimiz resmi facebook sayfamiz ve
web sitemizde yayinlanmaktadir.

Geleneksel MS Giinii Toplantisi
Geleneksel olarak her yil fiziksel ortamda Mayis ayinda yapilan bu genis katilimh toplantimiz,
pandemi kosullar nedeniyle bu yil da “online canl panel” seklinde gerceklesmistir.

30 Mayis Dinya MS Gilnid’'nde Noroloji uzmani hekimlerimizin katiimi ile sosyal medya
hesaplarimizdan canl yayin yapilmistir.

Istanbul Maratonu

Dernegimizce, MS hastalig ile ilgili bilinclendirme faaliyetleri ve sosyal sorumluluk projeleri
kapsaminda, MS konusundaki farkindaligi artirmak amaciyla; 7 Kasm 2021 Pazar giini
gerceklesen Istanbul Maratonu’na 15K ve 42K parkurlarinda dernegi temsilen yarisacak géniillii
kosucular ile katiimay: planladik ve bu konuda sosyal medya hesaplarimizdan yapilan duyurular
sonucunda -aralarinda MS'li Uyelerimizin, dernek ydnetim kurulu Uyelerimiz ile ailelerinin de
bulundugu- 25 gondillii kosucu maratona dernegimiz adina katihm sadladi.






